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OBJETIVOS 
 
 

 Sensibilizar y formar a quienes trabajan en el Instituto Veracruzano del Deporte 
en perspectiva de género, con el fin de que sirva de apoyo a políticas de 
igualdad efectivas en el deporte, así como en la aplicación de programas. 

 

 Fomentar un ambiente laboral libre de violencia y discriminación al interior del 
Instituto Veracruzano del Deporte. 

 

 Incluir la perspectiva de género en la actividad física y el deporte en el Estado 
para garantizar la plena igualdad de acceso, promoción, de oportunidades en la 
distribución de apoyos, de participación y representación de las mujeres, de 
todas las edades y condición, en todos los ámbitos. 

 

 Facilitar el desarrollo del ejercicio físico y el deporte femenino, haciéndolo 
visible sin estereotipos ni perjuicios y darle el reconocimiento que merece en la 
sociedad y en los medios de comunicación. 

 


