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A través del presente documento, en mi carácter de deportista manifiesto 
bajo protesta decir verdad, y estar completamente consiente que las 
actividades deportivas implican un riesgo de accidentes y/o lesiones, por lo 
que en consecuencia me obligo a respetar las medidas de seguridad, 
sanitarias y a guardar el debido comportamiento dentro de las instalaciones 
de “Los Juegos Estatales Populares 2025”. 

Así mismo siendo conocedor de las medidas de seguridad y prevención para 
la realización de mi competencia, desde este acto, relevo de toda 
responsabilidad sea penal o civil al Instituto Veracruzano del Deporte y/o  
representantes respecto de cualquier accidente o lesión que pudiera sufrir 
en mi persona con motivo de negligencia, descuido o imprudencia que 
incurra al hacer uso de las instalaciones.

Doy fe que me encuentro en excelentes, condiciones físicas y puedo 
participar en todas las actividades deportivas relacionadas, estando de 
acuerdo en asumir la completa responsabilidad y riesgo de cualquier lesión 
que pueda resultar de mi participación en dicho evento.




